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Медицинская сестра ГАУЗ «ООКНД»  отделения ДПО (для взрослых)

Особенности поведения медицинского персонала при

взятии биологического материала в наркологической       

практике



ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

«ОРЕНБУРГСКИЙ ОБЛАСТНОЙ КЛИНИЧЕСКИЙ НАРКОЛОГИЧЕСКИЙ 

ДИСПАНСЕР»

 

  

 Наркологические кабинеты районов  

                     Филиалы ГАУЗ «ООКНД» 

 ГАУЗ «Оренбургский областной клинический наркологический диспансер» 

                      Территории, курируемые филиалом ГАУЗ «ООКНД» - «Бузулукский наркологический диспансер» 

 Территории, курируемые филиалом ГАУЗ «ООКНД» - «Орский наркологический диспансер» 

 Территории, курируемые филиалом ГАУЗ «ООКНД» - «Бугурусланский наркологический диспансер» 

Территории, курируемые филиалом ГАУЗ «ООКНД» - «Новотроицкий наркологический диспансер» 

Территории, курируемые диспансерно-поликлиническим отделением ГАУЗ «ООКНД»  

Население Оренбургской области на 

2020г. Составляет 1,956 млн.чел

В ГАУЗ «ООКНД» за 2019 год в лечебных 

отделениях стационара круглосуточного 

пребывания пролечено: 11018 пациента:

В диспансерно-поликлинических 

отделениях ГАУЗ «ООКНД» за 2019 год было 

сделано 732144 посещения.

Заболеваемость наркологическими 

расстройствами составляет 74,4 на 10 тыс. 
населения.

- хроническим алкоголизмом – 63,9

- наркоманией – 6,3

- токсикоманией – 0,07



ХИМИКО-ТОКСИКОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ:

ИССЛЕДОВАНИЕ ЦЕЛЬНОЙ КРОВИ И МОЧИ НА АЛКОГОЛЬ И ЕГО СУРРОГАТЫ (ГАЗОВАЯ ХРОМАТОГРАФИЯ, 
ИММУНОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ)
ИССЛЕДОВАНИЕ ЦЕЛЬНОЙ КРОВИ И МОЧИ НА НАРКОТИЧЕСКИЕ И ПСИХОАКТИВНЫЕ ВЕЩЕСТВА, ИХ ПРОИЗВОДНЫЕ И 
МЕТАБОЛИТЫ. (ГАЗОВАЯ ХРОМАТОГРАФИЯ С МАСС-СПЕКТРОМЕТРИЕЙ, ИММУНОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ)
ОПРЕДЕЛЕНИЕ В СЫВОРОТКЕ КРОВИ КАРБОГИДРАТ-ДЕФИЦИТНОГО ТРАНСФЕРРИНА (МАРКЕР ХРОНИЧЕСКОГО 
АЛКОГОЛИЗМА) –СДТ (КАПИЛЛЯРНЫЙ ЭЛЕКТРОФОРЕЗ

Клинико-диагностическая  лаборатория ГАУЗ « ООКНД»



ПОКАЗАТЕЛИ РАБОТЫ ХИМИКО-ТОКСИКОЛОГИЧЕСКОЙ ЛАБОРАТОРИИ 

ГАУЗ «ООКНД»  2019Г

ДЕТИ ПОДРОСТКИ ВЗРОСЛЫЕ ВСЕГО

ЧИСЛО ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАННЫХ (ВСЕГО) 161 1832 56 190 58 183

ЧИСЛО ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАННЫХ,

С ПОДТВЕРЖДЕНИЕМ ПСИХОАКТИВНЫХ 

ВЕЩЕСТВ

31 228 9 561 9 820

НАПРАВЛЕНО ОРГАНАМИ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ 24 1 229 1 253



НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА ЗАБОРА БИОСРЕД ГАУЗ «ООКНД»

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 30 декабря 2015 г. N 1034н "Об утверждении Порядка оказания 

медицинской помощи по профилю "психиатрия-наркология" и Порядка диспансерного наблюдения за лицами с 

психическими расстройствами и (или) расстройствами поведения, связанными с употреблением психоактивных веществ" 

(с изменениями и дополнениями)

Приказ Минздрава РФ от 25 декабря 1997 г. N 380 "О состоянии и мерах по совершенствованию лабораторного 

обеспечения диагностики и лечения пациентов в учреждениях здравоохранения Российской Федерации"

Приказ Минздравсоцразвития РФ от 27.01.2006 N 40 "Об организации проведения химико-токсикологических 

исследований при аналитической диагностике наличия в организме человека алкоголя, наркотических средств, 

психотропных и других токсических веществ" (вместе с "Положением об организации работы химико-токсикологической 

лаборатории наркологического диспансера (наркологической больницы)", "Инструкцией по заполнению учетной формы 

N 452/у-06 "Направление на химико-токсикологические исследования", "Инструкцией по заполнению учетной формы 

451/у-06 "Справка о доставке биологических объектов на химико-токсикологические исследования", "Инструкцией по 

заполнению учетной формы N 454/у-06 "Справка о результатах химико-токсикологических исследований", "Инструкцией 

по заполнению учетной формы N 453/у-06...



4 ГРУППА.

СТАЦИОНАРНОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ

3 ГРУППА.

ДИСПАНСЕРНОЕ наркологическое  
НАБЛЮДЕНИЕ

2 ГРУППА.

НАРУШИВШИЕ 
СОЦИАЛЬНЫЕ 

НОРМЫ,впервые …

1 ГРУППА

ПРОФОСМОТР, 
ТРУДОУСТРОЙСТВО



ХАРАКТЕРОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ЛИЧНОСТИ ЗАВИСИМЫХ ОТ ПАВ 

• Охотно и детально описывают жалобы, 
ощущения….

• Предлагают свою помощь 
медперсоналу

• С неохотой и раздражением 
скрывают болезнь… 

Зависимые  от 
алкоголя

•Демонстративность действий

•Неустойчивый характер

•Инфантилизм

•Лживость

•Быстрая смена настроения

•Спонтанное мышление

•Агрессия

•Превращение мелкого конфликта в 
«проблему жизни»

Зависимые  от 
опиатов, 

канабиноидов, 
спайса и т.д….



ПРЕАНАЛИТИЧЕСКИЙ ЭТАП  В РАБОТЕ МЕДСЕСТРЫ

Назначение 

Наркологом забор 
биосреды

Подготовка пациента

-ИНФОРМИРОВАНИЕ,

идентификация

ПОДГОТОВКА ПАЦИЕНТА

- Получение согласия

Забор биосреды
(кровь,

моча,

слюна)

хранение 
биосред

транспортировка



ПРЕАНАЛИТИЧЕСКИЙ ЭТАП.

НАЗНАЧЕНИЕ ЗАБОРА БИОСРЕД НАРКОЛОГОМ

1 Группа  МОТИВИРОВАНЫ,

ЗАИНТЕРЕСОВАНЫ В  СОБСТВЕННОЙ 
ПОТРЕБНОСТИ

2 группа

КОНФЛИКТНЫ,ИМПУЛЬСИВНЫ,
ТРЕВОЖНЫ,ОТРИЦАЮЩИЕ 
СБОР БИОСРЕД.

3ГРУППА

САМОКРИТИЧНЫ, УЧАСТВУЮТ В 
ЛЕЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ,КРИТИЧНЫ 
К СЕБЕ,«КОМПИНГ»ПОВЕДЕНИЕ



ПРЕАНАЛИТИЧЕСКИЙ ЭТАП В РАБОТЕ МЕДСЕСТРЫ

ПОДГОТОВКА ПАЦИЕНТА.

ИНФОРМИРОВАНИЕ

ПОДГОТОВКА ПАЦИЕНТА.

ПОЛУЧЕНИЕ СОГЛАСИЯ



ПРЕАНАЛИТИЧЕСКИЙ ЭТАП В РАБОТЕ МЕДСЕСТРЫ. ИДЕНТИФИКАЦИЯ ЛИЧНОСТИ

Получить документ, 
удостоверяющий личность

Проверить соответствие личности, 
изображенной на фотографии в 
предъявленном документе и личности

Проверить действительность 
предьявленного документа, 
удостоверяющего личность(срок 
действия,нет ли исправлений) 



ПРЕАНАЛИТИЧЕСКИЙ ЭТАП.СБОР БИОСРЕД

Венотомия

• Повреждение, склерозирование венозных сосудов

Сбор мочи

• Манипулятивное поведение

• Ожидание действий от пациента

Сбор слюны

• Манипулятивное поведение

• Ожидание действий



ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА РАБОТЫ С НАРКОЛОГИЧЕСКИМ ПАЦИЕНТАМИ

ЗнатьПсихологические особенности наркозависимых от алкоголя, опиатов, канабиноидов… 

Знать признаки неадекватного реагирования и 
поведения 

Знать  Взаимосвязь 
невербального поведения 
медперсонала и развития 

конфликта

Знать Алгоритм 
самоконтроля при 

агрессии 

Знать  как сглаживать 
сложности общения

Знать Алгоритм взаимодействия с 
коллегами и охраной



ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА РАБОТЫ С НАРКОЛОГИЧЕСКИМ ПАЦИЕНТАМИ

уметь
Выявлять 

признаки 
неадекватного 
реагирования

Осуществлять 
настрой на 

деятельность

уметь
Использовать 

технику 
самоконтроля

Контролировать 
эмоциональное 

состояние

Использовать 
сценарии ухода 
от вербальной 

агрессии

уметь
Сохранять 

безопасную 
дистанцию

Правило 
использования 

«прямого 
взгляда»



БРЮН

ЕВГЕНИЙ АЛЕКСЕЕВИЧ

ПРЕЗИДЕНТ ГБУЗ "МНПЦ НАРКОЛОГИИ ДЗМ", ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ 

СПЕЦИАЛИСТ-ПСИХИАТР-НАРКОЛОГ ДЗМ, ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ 

СПЕЦИАЛИСТ ПСИХИАТР-НАРКОЛОГ МИНЗДРАВА РФ, ДОКТОР 

МЕДИЦИНСКИХ НАУК, ПРОФЕССОР, ЗАСЛУЖЕННЫЙ ВРАЧ РФ

«Заболевания, связанные с наркозависимостью, —

это цивилизационный вызов, который человечество 

пока преодолеть не в состоянии»




