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Áëàãîïîëó÷èå ñïåöèàëèñòîâ – èõ îáúåäèíåíèå!

СОЮЗА МЕДИЦИНСКИХ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ

СМПО ОБЪЕДИНЯЕТ около 30 региональных профессиональных ассоциа-
ций из самых разных регионов России: Алтая, Башкортостана, Бурятии, Забайкальского края, 
Новосибирска, Самары, Санкт-Петербурга, Свердловской области, Татарстана, Челябинска, Чувашии и др.

ВЕСÒИВЕСÒИ

,

ОСÒАНОВИМ ИНСУËÜÒ ВМЕСÒЕОСÒАНОВИМ ИНСУËÜÒ ВМЕСÒЕ
28 октября в Екатеринбурге прошел симпозиум для специали-

стов со средним медицинским образованием «Вместе остано-
вим инсульт». Председателем симпозиума выступила президент 
СМПО, главный внештатный специалист по управлению сестрин-
ской деятельностью Министерства здравоохранения Российской 
Федерации в Уральском федеральном округе и Министерства 
здравоохранения Свердловской области, директор Свердлов-
ского областного медицинского колледжа И.А. Левина.

Доклад «Вторичная профилактика инсульта. Задача специ-
алиста со средним медицинским образованием» представил 
заведующий неврологическим отделением Центральной 
городской больницы №7 (г. Екатеринбург) Андрей Смолкин.

Докладчик рассказал о видах инсульта (ишемический и ге-
моррагический), о задачах отделения для больных с инсультом, 
о причинах ишемического инсульта, классификации ишемиче-
ских инсультов (атеротромботический, кардиоэмболический, 
лакунарный, другой этиологии, неустановленной этиологии).

Роли медицинской сестры по медицинской реабилитации на 
этапах реабилитационного процесса посвятила свой доклад 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации, 
заместитель главного врача по лечебной работе ООО «Клиника 
Института Мозга», кандидат медицинских наук Елена Пинчук.

Медицинская реабилитация – это комплекс мероприятий 
медицинского и психологического характера, направленных 
на полное и (или) частичное восстановление нарушенных и 
(или) утраченных функций пораженного органа либо системы 
организма, поддержание функций организма в процессе за-
вершения остро развившегося патологического процесса или 
обострения хронического патологического процесса в орга-

низме, а также на предупреждение, раннюю диагностику 
и коррекцию возможных нарушений функций повреж-
денных органов либо систем организма, предупреждение 
и снижение степени возможной инвалидности, улучшение 
качества жизни, сохранение работоспособности пациента 
и его социальную интеграцию в обществе.

Докладчик рассказала о мультидисциплинарном подходе 
в медицинской реабилитации, представила нормативные 
документы по теме, а также подробно остановилась на 
трудовых функциях медицинской сестры по медицинской 
реабилитации.

С докладом на тему «Инсульт: ждать нельзя! Действовать! 
Организация популяционных кампаний» выступила руко-
водитель научно-исследовательской группы отдела раз-
вития Свердловского областного медицинского колледжа 
Светлана Глуховская. Она рассказала об образовательном 
проекте колледжа «Останови инсульт» и о новых идеях 
в профилактике инсульта и обучении навыкам оказания 
первой помощи.

Опыт подготовки медицинских сестер неврологического 
профиля в Свердловской области представила заместитель 

Идет работа симпозиума
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ОРГАНИЗАЦИЙ

В Свердловской области определились победители регионального конкурса профессионального мастерства «Славим 
человека труда» – лучший лаборант и лучший фельдшер, ими стали медики из Екатеринбурга и Белоярского района.

Ëó÷øåãî ôåëüäøåðà è ëó÷øåãî ëàáîðàíòà Ëó÷øåãî ôåëüäøåðà è ëó÷øåãî ëàáîðàíòà 

Тобольский медицинский колледж 
им. В. Солдатова можно назвать «го-
сударством в миниатюре». В его стенах 
обучаются представители 31 нацио-
нальности, что помогает студентам 
знакомиться с традициями и обычаями 
других народов, учиться лучше пони-
мать друг друга. 

9 ноября в колледже прошёл ежегод-
ный фестиваль национальных культур 
«Мы вместе». Участие в фестивале 
приняли студенты колледжа, пред-
ставившие культуры Таджикистана, 
Татарстана, Азербайджана, а также 
русскую культуру.

Программа фестиваля «Мы вместе» 
носила конкурсный характер и включа-
ла в себя презентацию национальных 
блюд, национальных традиций и твор-
ческие номера. Оценивало участников 

На территории России проживают более 180 народов. Если этническую 
культуру человек впитывает с рождения в семье, то национальная культура 
постигается через образование. Национальная культура — это результат 
творчества наиболее талантливых и просвещенных представителей нации.

Фåñòèâàëü íàöèîíàëüíûõ êóëüòóð «Мû âìåñòå»Фåñòèâàëü íàöèîíàëüíûõ êóëüòóð «Мû âìåñòå»

беспристрастное жюри.
Председателем жюри выступила ди-

ректор колледжа, депутат Тобольской 
городской Думы 7 созыва Н.В. Данилина. 
Члены жюри: руководитель лекторской 
группы Совета ветеранов войны и труда 
г. Тобольска, член Совета колледжа Т.В. 
Щукина; председатель азербайджан-
ской диаспоры г. Тобольска И.А. Пана-
хов; председатель таджикской диаспоры 
г. Тобольска У.У. Наимов; исполнитель-
ный директор татарской автономии горо-
да Тобольска Н.Б. Шамратова.

Презентации, зажигательные танцы 
и душевные песни создали фееричное 
представление, подготовленное коман-
дами, которые постарались показать 
уникальность творчества каждого наро-
да. Гран-при фестиваля получило яркое 
и красочное выступление представите-

лей азербайджанской культуры.
По результатам конкурса дипломы 

были вручены победителям в номи-
нациях: 

«Национальная хореография» — 
представители русской культуры;

«Национальный вокал» — представи-
тели азербайджанской культуры;

«Блюдо национальной кухни» — 
представители культуры Таджикистана;

«Национальный колорит» — пред-
ставители татарской культуры.

О.И. БУРЦЕВА, представитель 
руководства по качеству и 

социальной ответственности 
Тобольского медицинского 
колледжа им. В. Солдатова

директора по последипломному и дополнительному образо-
ванию СОМК Елена Михайлева.

Она говорила о современных трендах в подготовке ме-
дицинских сестер неврологического профиля, а именно о 
совершенствовании системы медицинского образования, 
дополнительном профессиональном образовании, практико-
ориентированных технологиях, непрерывном медицинском 
образовании, информационно-методической поддержке 
специалистов.

Докладчик представила опыт реализации дополнительных 
профессиональных образовательных программ, остановив-
шись на структурных элементах программы «Сестринское 
дело в неврологии», а также отметила важность разработки 
программ повышения квалификации в соответствии с потреб-

ностями практического здравоохранения, необходимость 
организации образовательного процесса с использованием 
практикоориентированных технологий, создания условий для 
формирования индивидуальной траектории образования.

 И.А. ЛЕВИНА, 
президент Союза медицинских профессиональных 

организаций, главный внештатный специалист по 
управлению сестринской деятельностью Министерства 
здравоохранения Российской Федерации в Уральском 

федеральном округе и Министерства здравоохранения 
Свердловской области, директор Свердловского 

областного медицинского колледжа,
А.В. АВЕРИН, менеджер Союза медицинских 

профессиональных организаций

По словам заместителя министра здравоохранения 
Свердловской области Дениса Демидова, Урал стал первым 
регионом страны, где в конкурсе «Славим человека труда» 
были представлены медицинские номинации. Сам этот 
факт подтверждает значимость и важность специалистов 
со средним медицинским образованием для уральской 
системы здравоохранения. 

Конкурс проходил при поддержке регионального прави-
тельства и Минздрава Свердловской области на площадке 
Свердловского областного медицинского колледжа. В нем 

приняли участие 28 талантливых представителей практическо-
го здравоохранения из 14 городов Свердловской области.

Участники демонстрировали практические навыки и 
знание теории по своим компетенциям. Лаборанты под 
наблюдением экспертов провели химико-микроскопиче-
ское, гематологическое и биохимическое исследования 
представленных образцов. Фельдшеры в симуляционных 
кабинетах отработали различные клинические задачи и си-
туации, показали принципы взаимодействия с пациентом во 
время снятия ЭКГ, алгоритм оказания неотложной помощи.

 Участники фестиваля
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19 октября в Чебоксарах на площадке федерального государственного бюд-
жетного учреждения «Федеральный центр травматологии, ортопедии и эндопро-
тезирования» Минздрава России прошла Республиканская научно-практическая 
конференция, посвящённая вопросам обеспечения качества и безопасности 
медицинской помощи, оказываемой в отделении анестезиологии и реанимации.

Организаторами конференции выступили Минздрав 
Чувашии совместно с ОО «Профессиональная ассоциация 
средних медицинских работников Чувашской Республики».

Торжественно открыл конференцию главный врач Феде-
рального центра травматологии, ортопедии и эндопротези-
рования» Минздрава России Н.С. Николаев. Он подчеркнул 
важность проводимого мероприятия и актуальность вопро-
сов, планируемых к обсуждению, а также пожелал продук-
тивной работы конференции.

Собравшихся также приветствовали главный внештатный 
специалист по анестезиологии и реаниматологии Минздра-
ва Чувашии, заведующий отделением анестезиологии и 
реанимации Республиканской клинической больницы В.Л. 
Григорьев; главный внештатный специалист по управлению 
сестринской деятельностью Минздрава Чувашии, главная 
медицинская сестра Новочебоксарского медицинского 
центра Минздрава Чувашии Н.О. Неяскина и президент 
ОО «Профессиональная ассоциация средних медицинских 
работников Чувашской Республики», главная медицинская 
сестра Федерального центра травматологии, ортопедии 
и эндопротезирования Минздрава России С.Н. Архипова.

Бурную дискуссию вызвал доклад В.Л. Григорьева об 
оказании неотложной медицинской помощи при анафилакти-
ческом шоке и зоне ответственности среднего медицинского 
персонала при ее оказании.

Медицинской этике в современных условиях посвятила 
свой доклад аккредитованный специалист-эксперт по управ-
лению сестринской деятельностью, преподаватель Института 
усовершенствования врачей Л.Г. Ронжина. Она обозначила 
нравственные ориентиры и необходимый уровень культуры, 

которыми должен обладать каждый медицинский работник, 
подчеркнув, что от отношения медицинского персонала к 
пациенту напрямую зависит удовлетворённость качеством 
медицинской помощи.

Актуально прозвучал доклад главного внештатного специ-
алиста по первой помощи Минздрава Чувашии, медицинского 
брата-анестезиста А.В. Смирнова. Он представил свежую 
версию алгоритма проведения сердечно-легочной реани-
мации 2021 года, а также подробно остановился на оказании 
первой помощи и самопомощи при кровотечениях, показав, 
как правильно накладывать кровоостанавливающий жгут при 
оказании самопомощи.

Живой интерес вызвал доклад старшей медицинской се-
стры отделения анестезиологии-реанимации Федерального 
центра травматологии, ортопедии и эндопротезирования 
Минздрава России А.Ю. Смысловой. Докладчик осветила 
теоретическую сторону и практическую часть процедуры 
катетеризации центральных вен, сделав акценты на основных 
рисках, связанных с этой процедурой.

В завершение конференции медицинский психолог Феде-
рального центра травматологии, ортопедии и эндопротези-
рования Минздрава России К.В. Дмитриева провела тренинг 
с участниками мероприятия с применением наиболее эф-
фективных упражнений, которые они смогут применять еже-
дневно с целью профилактики эмоционального выгорания.

В заключение С.Н. Архипова поблагодарила спикеров за ин-
тересные и актуальные доклады, а участников конференции 
— за оживлённую дискуссию и неравнодушное отношение 
к своей деятельности. 

Собственная информация

âûáðàëè â Сâåðäëîâñêîé îáëàñòè âûáðàëè â Сâåðäëîâñêîé îáëàñòè 
«Ваши специальности ежедневно востребованы в прак-

тическом здравоохранении. Фельдшер – «универсальный 
солдат» медицины, способный оказывать качественную 
неотложную и экстренную помощь в амбулаторном звене, 
поэтому в нынешнем году медколледж увеличил набор 
на отделение «Лечебное дело». Хочется отметить работу 
лаборантов: без скрупулезно выполненного лабораторного 
исследования невозможна точная дифференциация диа-
гноза», – такую оценку участникам конкурса дала дирек-
тор СОМК, президент Ассоциации средних медицинских 
работников Свердловской области Ирина Левина.

Победителем конкурса «Славим человека труда» в 
номинации «Лучший лаборант» стала Галина Тараканова, 

представитель Детской городской клинической больницы 
№ 9 Екатеринбурга. Второе место в номинации заняла 
Светлана Собко, сотрудник специализированного центра 
медицинской реабилитации «Озеро Чусовское». Третье 
место завоевал молодой специалист из Демидовской боль-
ницы Нижнего Тагила Артем Власов.

В номинации «Лучший фельдшер» диплом за первое ме-
сто вручили Дарье Баевой из поселка Гагарский Белоярского 
района. Второе место – у Елены Тюриковой, фельдшера 
из поселка Чернореченск Краснотурьинского городско-
го округа. Обладателем диплома за третье место стала 
Татьяна Стукова, фельдшер Красноуфимской районной 
больницы.

КАЧЕСÒВО И ÁЕЗОПАСНОСÒÜ КАЧЕСÒВО И ÁЕЗОПАСНОСÒÜ 
МЕДИÖИНСКОЙ ПОМОÙИ В ОРИÒМЕДИÖИНСКОЙ ПОМОÙИ В ОРИÒ

Н.О. Неяскина и С.Н. Архипова (справа)
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7 октября в городе Махачкала в рамках I съезда Ассоциации медицинских сестер Республики Дагестан прошла 
научно-практическая конференция «Роль специалистов со средним медицинским образованием в первичной 
медико-санитарной помощи: вопросы здравоохранения, образования и науки».

ПЕРВÛЙ СÚЕЗД АССОÖИАÖИИ ПЕРВÛЙ СÚЕЗД АССОÖИАÖИИ 
МЕДСЕСÒЕР РЕСПУÁËИКИ ДАГЕСÒАНМЕДСЕСÒЕР РЕСПУÁËИКИ ДАГЕСÒАН

Организаторами конференции выступили ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России и ГБПОУ РД «Дагестанский базо-
вый медицинский колледж им. Р.П. Аскерханова». Целевой 
аудиторией мероприятия стали специалисты со средним 
медицинским образованием, врачи-терапевты, врачи общей 
практики, врачи центров и отделений медицинской про-
филактики, организаторы здравоохранения, руководители 
медицинских организаций, преподаватели вузов и организаций 
ДПО, специалисты других направлений, заинтересованные в 
тематике мероприятия.

В ходе конференции были рассмотрены вопросы диспан-
серного наблюдения пациентов с болезнями органов дыхания, 
сердечно-сосудистой системы, желудочно-кишечного трак-
та, с нарушением обмена веществ и рядом других патологий, 
а также организационно-методические и прикладные аспекты 
проведения диспансеризации и диспансерного наблюдения. 
Особое внимание было уделено укреплению роли среднего 
медицинского персонала в ПМСП, непрерывному професси-
ональному образованию и роли телемедицинских технологий 
в практике фельдшера.

С приветственным словом перед участниками конференции 
выступила заместитель министра здравоохранения Республи-
ки Дагестан Раиса Шахсинова.

Об Ассоциации медицинских сестер Республики Дагестан и 
важности роли первичного звена говорила президент ассоциа-
ции, директор ГБПОУ РД «ДБМК», отличник здравоохранения 
РФ, заслуженный врач Республики Дагестан, почетный работ-
ник образования Российской Федерации, доктор медицинских 
наук Ханна Махачева.

«Нашей ассоциации исполняется 5 лет, — сказала Ханна 
Гаджиевна, — она еще молода, но уверенно шагает в ряду 
общественных организаций, вносит свой весомый вклад в 
оптимизацию деятельности средних медицинских работников 
и повышение качества оказания медицинской помощи насе-
лению республики. Я уверена, что работа съезда пройдет в 
конструктивной атмосфере, будет содействовать повышению 
качества оказания первичной медико-санитарной помощи и 
откроет новые перспективы сотрудничества ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России, Союза медицинских професси-
ональных организаций, Ассоциации медицинских сестер 
Республики Дагестан, ГБПОУ РД «Дагестанский базовый 
медицинский колледж им. Р.П. Аскерханова».

Говоря о роли первичного звена, Ханна Гаджиевна обо-
значила основные цели ассоциации и проводимую в их 
исполнение деятельность — это координация и контроль 
работы сестринской службы РД; реализация и защита прав 
медицинских и фармацевтических работников, развитие 
медицинской и фармацевтической деятельности, содействие 
научным исследованиям, а также созданию необходимых 
условий для осуществления медицинскими работниками 
своего профессионального служения в соответствии со сво-

им призванием, нравственным и моральным долгом перед 
обществом и пациентами; содействие повышению качества 
и общедоступности медицинской помощи в Дагестане; улуч-
шение показателей здоровья населения; участие в проведении 
аттестации и аккредитации медицинских и фармацевтических 
работников, участие в разработке и реализации программ 
развития здравоохранения и сестринского дела в Республике 
Дагестан и многое другое.

О значимости роли профессиональной общественной ор-
ганизации в обеспечении качества и доступности первичной 
медико-санитарной помощи, о реализации приоритетов 
кадровой политики и доказательной сестринской практики 
говорила президент Ассоциации «Союз медицинских про-
фессиональных организаций», главный внештатный специ-
алист по управлению сестринской деятельностью МЗ РФ в 
УрФО и Минздрава Свердловской области, президент РОО 
«Ассоциация средних медицинских работников Свердловской 
области», директор ГБПОУ «Свердловский областной меди-
цинский колледж» Ирина Левина.

В онлайн-формате прозвучали выступление директора 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главного внештат-
ного специалиста по терапии и общей врачебной практике 
Минздрава России, академика РАН Оксаны Драпкиной, 
которое касалось формирования здорового образа жизни у 
населения, значения раннего выявления заболеваний и наблю-
дения за пациентом, и выступление заместителя директора по 
перспективному развитию медицинской деятельности Руслана 
Шепеля о результатах выездных мероприятий ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России в субъектах Северо-Кавказского 
федерального округа.

Первой из тематических сессий конференции была сессия, 
посвященная диспансерному наблюдению.

Направлению диспансерного наблюдения при патологии 
органов дыхания и желудочно-кишечного тракта уделила 
основное внимание профессор кафедры терапии и общей 
врачебной практики ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
Светлана Бернс. Докладчик отметила, что за последние годы 
увеличивается распространённость заболеваний ЖКТ, из-
меняется структура этой патологии: превалирует патология 
верхних отделов ЖКТ, нивелируются половые различия в 
частоте встречаемости ЖКБ, ЯБ желудка и ДПК; расширя-
ются возрастные границы формирования патологии ЖКТ. 
Согласно отчетам МЗ РФ, за последние годы доля больных с 
впервые выявленной ЯБ ДПК в РФ возросла с 18 до 26%, а на 
диспансерном учёте с этим диагнозом в стране сейчас состоит 
около 3 млн человек. О большой медико-социальной значи-
мости болезней органов пищеварения говорит тот факт, что 
этой патологией страдают все возрастные группы населения.

Сахарный диабет при диспансеризации был темой высту-
пления Евгении Лавреновой, научного сотрудника отдела 
фундаментальных и прикладных аспектов ожирения ФГБУ 
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«НМИЦ ТПМ» Минздрава России. Докладчик говорила о борь-
бе с факторами риска и активном их выявлении, обнаружении 
нарушений углеводного обмена в группах риска, повышении 
грамотности в вопросах здоровья, мотивационном консуль-
тировании, лечении предиабета, борьбе с поведенческими 
ФР и др.

О работе с пациентами с хронической сердечной недо-
статочностью рассказала Ольга Джиоева, старший научный 
сотрудник отдела фундаментальных и прикладных аспектов 
ожирения.

Аспекты наблюдения при гипертонической болезни осветила 
Наида Садраддинова, председатель цикловой методической 
комиссии преподавателей сестринского дела, преподаватель 
сестринского дела ГБПОУ РД «Дагестанский базовый меди-
цинский колледж им. Р.П. Аскерханова».

«Важным аспектом работы медицинской сестры в системе 
диспансеризации является проведение санитарно-просве-
тительной работы с пациентами, создание и ознакомление 
пациентов с памятками, буклетами по диспансерному наблю-
дению и профилактике осложнений гипертонической болезни, 
— сказала докладчик. — Медицинская сестра вносит свой 
личный вклад в профилактику осложнений гипертонической 
болезни, повышает удовлетворенность пациентов медицин-
ской помощью. От того, насколько медицинская сестра будет 
убедительна и информирована при общении с пациентом, 
зависит его здоровье. Это обязывает ее иметь большой запас 
терпения и преподавательские навыки».

Завершила сессию по диспансеризации Загра Абуева, заве-
дующая очно-заочного отделения, преподаватель акушерства 
и гинекологии ГБПОУ РД «Дагестанский базовый медицинский 
колледж им. Р.П. Аскерханова» с докладом «Практические 
аспекты диспансеризации по выявлению заболеваний мо-
лочной железы». Важность темы докладчик акцентировала 
данными, что наиболее частой формой ЗНО, выявляемой у 
женщин в возрасте 39 лет и старше является РМЖ, при этом 
на I-II стадиях РМЖ впервые выявляют в 58% случаев.

В следующей рабочей сессии обсуждались актуальные 
вопросы оказания первичной медико-санитарной помощи 
средним медицинским персоналом.

Здесь первым выступлением был доклад Зульфии Хановой, 
главного фельдшера ГБУ РД «Дагестанский центр медицины 
катастроф». Лектор рассказала про оказание первичной 

медико-санитарной помощи фельдшерской бригадой их 
лечебного учреждения. Всего в Республике Дагестан — 70 
фельдшерских бригад.

Опытом оказания первичной медико-санитарной помощи на 
примере работы ГБУ РД «Городская клиническая больница» 
поделилась главная медицинская сестра данного учреждения 
Лиана Гусева, а Цибац Магомедова, старшая медицинская се-
стра ГБУ РД «Детская поликлиника № 2», рассказала об опыте 
поликлиники по оказанию помощи детскому населению.

Урологический профиль обсуждаемой темы раскрыла в 
своем докладе старшая медицинская сестра ГБУ РД «Респу-
бликанский урологический центр» Алипашаева Асият.

Завершила сессию по диспансеризации старшая акушерка 
ГБУ РД «Махачкалинский родильный дом № 1 женская кон-
сультация № 2» Айферез Шерифова.

В заключительной сессии мероприятия рассматривались 
вопросы непрерывного профессионального образования.

Началась она выступлением доцента, руководителя мето-
дического аккредитационно-симуляционного центра ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России Светланы Астаниной. До-
кладчик озвучила проблемы подготовки специалистов со 
средним медицинским образованием к оказанию первичной 
медико-санитарной помощи.

О роли телемедицинских технологий в практике фельдше-
ра докладывала Татьяна Ваховская, руководитель Центра 
телемедицины ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России. Она 
подробно рассказала о клиническом, учебном, организа-
ционно-методическом и научном направлениях применения 
телемедицинских технологий.

Марьям Гамзатова, заведующая ОДПО ГБПОУ РД «Да-
гестанский базовый медицинский колледж им. Р.П. Аскер-
ханова» в своем выступлении говорила о путях реализации 
непрерывного профессионального образования на отделении 
ДПО ГБПОУ РД «Дагестанский базовый медицинский колледж 
им. Р.П. Аскерханова» и перспективах развития.

«Задачей отделения ДПО колледжа является реализация 
ДПП, повышение квалификации и профессиональной перепод-
готовки специалистов среднего звена и педагогических работ-
ников медицинских колледжей и училищ, подведомственных 
МЗ РД, — сказала докладчик. — Содержание реализуемых 
дополнительных профессиональных программ учитывает про-
фессиональные стандарты, квалификационные требования, 

 Слева направо: президент Ассоциации медицинских сестер Башкортостана 
Н.Гостева; президент СМПО, главный внештатный специалист по управле-
нию сестринской деятельностью МЗ РФ в УрФО и Минздрава Свердловской 
области, директор Свердловского областного медицинского колледжа И.Левина; 
президент Ассоциации медицинских сестер Республики Дагестан, директор 
Дагестанского базового медицинского колледжа Õ.Махачева

В ходе конференции рассматривались вопросы 
диспансерного наблюдения пациентов с различными 
патологиями,  особое внимание уделялось роли сред-
него медицинского персонала в оказании первичной 
медико-санитарной помощи 
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20-21 октября в онлайн-формате состоялась III Всероссийская школа передовых сестринских технологий «Медицин-
ские сестры в авангарде инноваций». Всероссийская школа — это крупнейшее в России образовательное мероприятие 
для среднего медицинского персонала.

Организаторы Всероссийской школы — Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения, Министерство 
здравоохранения Самарской области, государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Самарский об-
ластной клинический онкологический диспансер», федеральное государственное бюджетное образовательное учреж-
дение высшего образования «Самарский государственный медицинский университет», государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение «Самарский медицинский колледж им. Н. Ляпиной».

Øêîëà ïåðåäîâûõ ñåñòðèíñêèõ òåõíîëîãèé 
«Мåäèöèíñêèå ñåñòðû â àâàíãàðäå èííîâàöèé»

Заседание Всероссийской школы 
модерировали главная медицинская 
сестра государственного бюджет-
ного учреждения здравоохранения 
«Самарский областной клинический 
онкологический диспансер» В.М. 
Пятикоп и директор Института се-
стринского образования, заведую-
щая кафедрой сестринского дела 
федерального государственного 
бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования 

«Самарский государственный ме-
дицинский университет», главный 
внештатный специалист Министер-
ства здравоохранения Самарской 
области по управлению сестринской 
деятельностью Л.А. Карасева.

С приветственным словом к участ-
никам обратились ведущий экс-
перт Минздрава России в вопросах 
внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской дея-
тельности, генеральный директор 

Всероссийского научно-исследова-
тельского и испытательного инсти-
тута медицинской техники Росздрава 
России, профессор И.В. Иванов; за-
меститель министра, руководитель 
департамента правового и кадрового 
обеспечения Минздрава Самарской 
области Д.С. Бутолин; ректор феде-
рального государственного бюджет-
ного образовательного учреждения 
высшего образования «Самарский 
государственный медицинский уни-

указанные в квалификационных справочниках, или квалифика-
ционные требования к профессиональным знаниям и навыкам, 
необходимые для исполнения должностных обязанностей».

В записи были заслушаны доклады сессии «Диспансеризация 
и диспансерное наблюдение: организационно-методические 
аспекты».

Первым прозвучал доклад Любови Дроздовой, руководи-
теля лаборатории поликлинической терапии ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва). Темой выступления были 
организационные аспекты проведения диспансеризации и дис-
пансерного наблюдения.

На ошибках при диспансеризации остановилась Екатерина 
Иванова, руководитель отдела координации профилактики и 
укрепления общественного здоровья в регионах и Федераль-
ного центра здоровья ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Конференция завершилась торжественной частью, на 
которой состоялось награждение средних медицинских 

работников Республики Дагестан. В нем участвовали: за-
меститель министра здравоохранения Республики Дагестан 
Раиса Шахсинова, президент Ассоциации «Союз профес-
сиональных медицинских организаций», РОО «Ассоциация 
средних медицинских работников Свердловской области» 
Ирина Левина, президент Ассоциации медицинских сестер 
Башкортостана Нина Гостева и профессор кафедры терапии 
и общей врачебной практики ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России Светлана Бернс.

Поздравляем руководство и коллектив Ассоциации ме-
дицинских сестер Республики Дагестан с первым юбилеем 
и высокопрофессиональным уровнем проведения научно-
практической конференции «Роль специалистов со средним 
медицинским образованием в первичной медико-санитарной 
помощи: вопросы здравоохранения, образования и науки»! 
Будьте здоровы!

Светлана КОМКОВА, менеджер СМПО

Выступает супервизор по сестрин-
скому уходу в отделе гериатрии 
управления Министерства здра-
воохранения по Þжному округу, 
(Израиль) Клаудиа Консон

Руководитель регионального центра 
компетенций по управлению каче-
ством и безопасностью медицинской 
деятельности, доцент кафедры се-
стринского дела СГМУ Н.Г. Бурлова

Модераторы Всероссийской школы — директор Инсти-
тута сестринского образования, заведующая кафедрой 
сестринского дела СГМУ, главный внештатный специалист 
Министерства здравоохранения Самарской области по 
управлению сестринской деятельностью Л.А.Карасева (сле-
ва); главная медицинская сестра Самарского областного 
клинического онкологического диспансера В.М. Пятикоп



1919ÑÌÏÎ  ÑÌÏÎ  ÑÌÏÎ  ÑÌÏÎ  ÑÌÏÎ  ÑÌÏÎ  ÑÌÏÎ  ÑÌÏÎ  

Áëàãîïîëó÷èå ñïåöèàëèñòîâ – èõ îáúåäèíåíèå! МЕДИЦИНСКИХ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЙ

верситет» Минздрава России, про-
фессор РАН А.В. Колсанов; главный 
врач государственного бюджетного 
учреждения здравоохранения «Са-
марский областной клинический 
онкологический диспансер», про-
фессор А.Е. Орлов. Они отметили 
важную роль медицинской сестры 
в оказании качественной медицин-
ской помощи. Была высоко оценена 
актуальность работы Всероссийской 
школы, ее значение для совершен-
ствования теоретических и практи-
ческих знаний медицинских сестер.

С докладом «Современные под-
ходы к обеспечению качества и 
безопасности медицинской деятель-
ности. Роль медицинской сестры» вы-
ступил ведущий эксперт Минздрава 
России, доктор медицинских наук, 
профессор И.В. Иванов. Он под-
черкнул важность введения системы 
управления качеством и необходи-
мость для медицинских организаций 
перестраивать свою работу для 
оказания качественной и безопасной 
медицинской помощи. 

С докладом на тему «Современная 
клиника: роль медицинской сестры в 
обеспечении человеко-центричного 
подхода» выступила супервизор 
по сестринскому уходу в отделе 
гериатрии управления Министер-
ства здравоохранения по Южному 
округу (Израиль), доцент кафедры 
сестринского дела федерального 
государственного бюджетного об-
разовательного учреждения высше-
го образования «Самарский государ-
ственный медицинский университет» 
Клаудиа Консон.

Эксперт рассказала о современ-
ных подходах к организации работы 
клиник: отправной точкой при пла-
нировании деятельности является 
комфорт и благополучие пациента и 
персонала, а видение эффективной 
работы клиники состоит в немалой 
степени в обеспечении эргономики 
пространства и создании доступной 
среды, что, в свою очередь, снижает 
стресс у пациентов от нахождения 
в клинике. Краеугольным камнем 
является внедрение сестринских 
процессов и алгоритмов работы 
мультидисциплинарной команды, 
направленных на всеобъемлющую 
и своевременную помощь пациенту.

Доклад «Практика организации 
работы амбулаторного ковидного 
центра на примере работы ГБУЗ 
СО СГКП № 15. Роль медицин-
ской сестры» представила главный 
внештатный специалист по управ-
лению сестринской деятельностью 
г. Самары, главная медицинская 
сестра государственного бюджет-
ного учреждения здравоохранения 
Самарской области «Самарская 
городская клиническая поликлиника 
№15 Промышленного района» Л.Ю. 
Пудовинникова.

Лариса Юлдашевна обратила 
внимание на актуальность обучения 
медицинского персонала новому 
порядку оказания амбулаторной по-
мощи пациентам с COVID-19 в пери-
од, когда были приостановлены про-
филактические мероприятия, дис-
пансеризация и профилактические 
осмотры. Она рассказала об опыте 
работы сестринского персонала на 
амбулаторном этапе, направленном 
на предупреждение роста обо-
стрений хронических заболеваний, 
влекущих за собой летальный исход. 

«Опыт организации аудита по на-
правлению «Профилактика падений 
и пролежней» в клиниках СамГМУ» 
— эту тему рассмотрела в своем 
выступлении руководитель регио-
нального центра компетенций по 
управлению качеством и безопас-
ностью медицинской деятельности, 
доцент кафедры сестринского дела 
федерального государственного 
бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования 
«Самарский государственный меди-
цинский университет» Н.Г. Бурлова.
Докладчиком был проанализирован 
вопрос, насколько процессы контро-
ля (аудита) важны при рассмотрении 
деятельности медицинских орга-
низаций с точки зрения повышения 
эффективности и результативности. 
Опыт проведения аудитов в клиниках 
СамГМУ показал, что самое важное 
— это создать в коллективе команду, 
которая стремится сделать свою 
медицинскую организацию безопас-
ной для пациента, соответствовать 
требованиям Росздравнадзора по 
параметрам качества. 

С докладом «Пациент-ориенти-
рованный подход как мотивация к 

обучению обеспечения венозного 
доступа» выступила старшая меди-
цинская сестра отделения сосудистой 
хирургии государственного бюджет-
ного учреждения здравоохранения 
«Ленинградская областная клиниче-
ская больница» Н.А. Клейменова.

Она сделала в своем докладе 
акцент на главных ориентирах в 
оказании медицинской помощи, а 
это — пациент и его безопасность, 
безопасность сестринского персо-
нала, использование ИМН нового 
поколения; мотивация сестринского 
персонала к изменениям, к продви-
жению от теории к практике и к про-
фессиональному развитию.

Доклад «Регистрация и профилак-
тические мероприятия при выявлении 
ИСМП в ГБУЗ СОКОД представила 
врач-эпидемиолог государственного 
бюджетного учреждения здравоох-
ранения «Самарский областной кли-
нический онкологический диспансер» 
А.В. Емельянова.

Докладчик назвала основные фак-
торы риска развития ИСМП среди 
пациентов онкологического про-
филя, определила основные сани-
тарно-гигиенические направления 
профилактики ИСМП в рамках эпи-
демиологического надзора.

Доклад на тему «Модель раз-
вития входной группы» представила 
руководитель центральной админи-
стративной группы федерального го-
сударственного бюджетного учреж-
дения «Национальный медицинский 
исследовательский центр онкологии 
им. Н.Н. Блохина» Министерства 
здравоохранения Российской Феде-
рации (г. Москва) О.В. Захария.

Оксана Валерьевна познакомила 
участников со структурой и работой 
своего подразделения, созданного 
в соответствии с концепцией «бе-
режливого производства». Оно за-
нимается оформлением пропусков 
для пациентов и их родственников, 
организацией консультаций посе-
тителей по вопросам, касающимся 
оказываемых услуг, работой по 
эффективному и культурному об-
служиванию посетителей, созданием 
для них комфортных условий.

С докладом на тему «Управле-
ние качеством исследований на 
преаналитическом этапе. Опыт 
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взаимодействия КДЛ и сестринской 
службы» выступила ведущий специ-
алист отдела преаналитики клинико-
диагностической лаборатории ООО 
«Лабораторный проект» (Москва) 
Г.А. Нурулина. В докладе были пред-
ставлены процессы планирования 
действий и внедрения мероприятий 
по улучшению преаналитики на ос-
нове анализа текущих процессов и 
ресурсных возможностей, рассмо-
трен контроль эффективности ме-
роприятий и оценка эффективности 
результата.

Доклад старшей медицинской 
сестры радиотерапевтического 
отделения государственного бюд-
жетного учреждения здравоох-
ранения Нижегородской области 
«Нижегородский областной клини-
ческий онкологический диспансер» 
(г. Нижний Новгород) В.Б. Антропо-
вой был посвящен теме «Операция 
без операции — рентгенохирургиче-
ские методы лечения в онкологии». 
Докладчик рассказала о возможно-
стях рентгенохирургических методов 
диагностики и лечения, позволяющих 
проводить эмболизацию сосудов, 
питающих опухоль, проводить вы-
сокодозную химиоинфузию с мак-
симально низким уровнем диском-
форта для пациента, представила 
метод локальной химиотерапии 
злокачественных новообразова-
ний различной локализации путём 
эмболизации (закрытия просвета с 
остановкой кровотока) питающей 
опухоль артерии эмболизирующим 
материалом, содержащим противо-
опухолевый препарат.

Во второй день работы Всерос-
сийской школы были организованы 
мастер-классы.

Мастер-класс «Реабилитация пост-

ковид с применением человеко-цен-
тричного подхода» провела суперви-
зор по сестринскому уходу Клаудиа 
Консон. В ходе мастер-класса был 
представлен практический разбор 
клинического случая реабилита-
ции пациента после перенесенного 
COVID-19 c учетом его индивидуаль-
ных особенностей и потребностей.

Мастер-класс «Инновационный 
компонент качественного ухода — 
передача лицу, получающему уход, 
навыков правильных движений» про-
вели доцент кафедры сестринского 
дела Самарского ГМУ Н.Г. Бурлова 
и ассистент кафедры сестринского 
дела Самарского ГМУ О.В.Беликова. 
На мастер-классе было представ-
лено, как ухаживающий персонал 
может сформировать двигательную 
компетентность в процессе долго-
временного ухода у лиц с дефицитом 
самоухода.

На мастер-классе «Физикальное 
сестринское обследование пациен-
та» его ведущая, ассистент кафедры 
сестринского дела Самарского ГМУ 
О.В. Беликова представила пример 
самостоятельного приема пациента 
медицинской сестрой и порядок её 
взаимодействия с пациентом при 
проведении ему физикального об-
следования.

Мастер-класс «Катетеризация 
мочевого пузыря у женщин с уче-
том новых требований санитарных 
правил» провели медицинская се-
стра-анестезист отделения анесте-
зиологии-реанимации Самарского 
областного клинического онкологи-
ческого диспансера Р.Н.Атаманенко 
и медицинская сестра-анестезист от-
деления анестезиологии-реанимации 
Самарского ОКОД И.М. Ставкина. 

Мастер-класс «Техника постановки 

воздуховода при проведении сердеч-
но-легочной реанимации» провела 
преподаватель государственного 
профессионального образователь-
ного учреждения «Самарский ме-
дицинский колледж имени Н. Ляпи-
ной» Н.М. Манелис. Занятие было 
посвящено пошаговой визуализации 
действий одного медицинского ра-
ботника при оказании неотложной 
помощи пациентам при резком 
ухудшении их состояния.

Мастер-класс «Кормление паци-
ента через назогастральный зонд» 
провели старшая медицинская се-
стра онкологического отделения 
(торакальная онкология) Самарского 
ОКОД Т.К. Черная и медицинская 
сестра онкологического отделения 
(торакальная онкология) СОКОД 
О.М. Пенькова. Ведущие представи-
ли последовательные действия по под-
готовке к проведению кормления па-
циента через назогастральный зонд и 
осуществлению данной манипуляции.

Мастер-класс «Плевральная пунк-
ция» вниманию участников предло-
жила доцент кафедры сестринского 
дела СамГМУ Л.В. Гусева. Ведущая 
представила процесс безопасного 
взаимодействия медицинской сестры 
и врача при проведении плевральной 
пункции взрослому пациенту.

В ходе мастер-класса «Вакцино-
профилактика новорожденных про-
тив туберкулеза», проведенного 
ассистентом кафедры сестринского 
дела СамГМУ О.В. Беликовой, был 
представлен алгоритм введения 
вакцины БЦЖ новорожденному с со-
блюдением современных требований 
эпидемиологической безопасности.

А.В.АВЕРИН, менеджер СМПО
В.М.ПЯТИКОП, главная 

медицинская сестра ГБУЗ СОКОД

Во второй день работы Всероссийской школы были организованы мастер-классы, посвященные наиболее важным и значимым 
сестринским технологиям  


