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СМПО - Ассоциация организаций, осуществляющих содействие деятельности специалистов с высшим сестринским, средним 
медицинским и фармацевтическим образованием «Союз медицинских профессиональных организаций». Объединяет 
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Роль специалистов среднего звена 
в оказании первичной 

медико-санитарной помощи
26 августа в Уфе в конгресс-холле «Торатау» прошел Всероссийский форум «Роль специалистов со средним 

медицинским образованием в оказании первичной медико-санитарной помощи».
На гостеприимной башкирской земле, чтобы обсудить важнейшие вопросы развития первичной медицинской по-

мощи, обменяться опытом и укрепить профессиональные связи, собрались руководители органов здравоохранения, 
специалисты сестринского дела и медицинского образования из многих регионов России, а также Республики Казахстан. 

Мероприятие осуществлялось 
при финансовой поддержке Регио-
нальной общественной организации 
«Профессиональная ассоциация 
специалистов с высшим сестринским, 
средним медицинским и фармацев-
тическим образованием Республики 
Башкортостан» и Ассоциации органи-
заций, осуществляющих содействие 
деятельности специалистов с высшим 
сестринским, средним медицинским 
и фармацевтическим образованием 
«Союз медицинских профессиональ-
ных организаций».

Развитие первичной медико-сани-
тарной помощи стало одним из наи-
более важных направлений развития 
системы здравоохранения. В Баш-
кортостане сегодня сформирован 
уникальный опыт, основанный на сим-
биозе собственных проектных реше-
ний и регулярном внедрении лучших 

отраслевых практик российского и 
международного уровня, направлен-
ных на повышение доступности пер-
вичной медико-санитарной помощи 
в рамках пациент-ориентированной 
модели медицинской организации.

Благодаря проекту «Цифровой 
ФАП» жителям сел стали доступны 
цифровые медицинские услуги. 
Медработники могут открыть дис-
танционно лист временной нетрудо-
способности, выписать электронный 
рецепт, провести телемедицинскую 
консультацию с врачом и отправить 
медицинские данные в другое учреж-
дение на консультацию.

Сейчас фельдшеры проводят пер-
вый этап диспансеризации, следят за 
пациентами с хроническими болез-
нями, работают в информационной 
системе и создают электронные 
медицинские документы. 

Профессия «фельдшер» – в своем 
роле уникальна, являясь особенно-
стью именно российского здравоох-
ранения. Деятельность фельдшеров 
представлена значительным сегмен-
том в первичной медико-санитарной 
помощи населению. В сельской мест-
ности именно фельдшерам ФАПов 
принадлежит приоритетная роль  
в осуществлении доступной медицин-
ской помощи. 

В  Республике Башкортостан  
в 2025 году продолжается реали-
зация проектов «Земский доктор» 
и «Земский фельдшер». Проекты 
направлены на повышение качества 
и доступности медицинской помощи 
сельскому населению, особенно 
отдаленных районов республики. 
Они позволяют привлечь в сельские 
населенные пункты республики не-
обходимых специалистов.

В президиуме (слева направо): замминистра здравоохранения Республики Башкортостан Е.Н. Галимулина, заместитель руководи-
теля администрации Главы Республики Башкортостан И.Р. Ахметвалеев, замминистра здравоохранения Республики Башкортостан  
Г.Ф. Зиннурова, главная медицинская сестра ФГБОУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова Минздрава России», главный внештатный специалист 
по управлению сестринской деятельностью МЗ РФ Я.С. Габоян; Участники форума
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Сегодня республика является од-
ним из лидеров в стране по коли-
честву ФАПов, и процесс совер-
шенствования и укрепления этой 
службы, как ведущего инструмента 

достижения стратегии здоровья для 
всех, продолжается. 

Именно поэтому Башкортостан 
стал площадкой для проведения 
Всероссийского форума «Роль спе-
циалистов со средним медицинским 
образованием в оказании первичной 
медико-санитарной помощи».

26 августа в конгресс-холле «Тора-
тау» собралось более 650 человек, 
приехавших поделиться опытом или 
получить полезные навыки от своих 
коллег.

Плодотворной работы, интерес-
ных встреч и успешных результатов 
участникам форума пожелали и.о. 
руководителя Администрации главы 
Республики Башкортостан Искандер 
Ахметвалеев, министр здравоох-
ранения Республики Башкортостан 
Айрат Рахматуллин, директор ФГБУ 
«Национальный медицинский иссле-
довательский центр терапии и профи-
лактической медицины» Министерства 
здравоохранения Российской Федера-
ции, академик РАН Оксана Драпкина 
и главный внештатный специалист по 
управлению сестринской деятельно-
стью МЗ РФ, главная медицинская 
сестра ФГБУ «Национальный медико-
хирургический Центр им. Н.И. Пиро-
гова» Минздрава России Яна Габоян. 

Торжественной частью форума 
стало награждение Республиканской 
организацией Башкортостана Профсо-
юза работников здравоохранения РФ 
лучших фельдшеров ФАПов: Шагиды 
Габбасовой (ГБУЗ РБ Акъярская ЦРБ), 

Надежды Дмитриевой (ГБУЗ РБ Раев-
ская ЦРБ), Фаимы Низамовой (ГБУЗ РБ 
Кармаскалинская ЦРБ), Зульфии Сая-
повой (ГБУЗ РБ Караидельская ЦРБ), 
Резиды Каримовой (ГБУЗ РБ Кигинская 
ЦРБ), Индиры Шаймухаметовой (ГБУЗ 
РБ ЦРБ г.Туймазы), Люзии Шагалиевой 
(ГБУЗ РБ Краснокамская ЦРБ), Гуль-
фины Айгининой (ГБУЗ РБ Бураевская 
ЦРБ), Сафии Дмитриенко (ГБУЗ РБ ГБ 
г. Кумертау), Сании Сафаргалиной 
(ГБУЗ РБ Малоязовская ЦРБ), Райфы 
Мухаметгалиной (ГБУЗ РБ Белорец-
кая ЦРБ), Зумары Халиковой (ГБУЗ 
РБ ЦГБ г. Баймак), Лидии Николаевой 
(ГБУЗ РБ Дюртюлинская ЦРБ), Ильгиза 
Гимадеева (ГБУЗ РБ Бакалинская ЦРБ), 
Винеры Кутлушиной (ГБУЗ РБ Стерли-
башевская ЦРБ), Гульнары Кашаповой 
(ГБУЗ РБ Ермекеевская ЦРБ), Гульназ 
Гареевой (ГБУЗ РБ Верхнеяркеевская 
ЦРБ), Лиды Игошевой (ГБУЗ РБ Кара-

идельская ЦРБ) и Лилии Фефеловой 
(ГБУЗ РБ Месягутовская ЦРБ).

Рабочая часть форума началась с 
пленарного заседания, которое было 
посвящено основным трендам развития 
первичной медико-санитарной помощи. 

Прозвучали доклады «Роль Центров 
здоровья в сохранении продолжитель-
ной активной жизни» Оксаны Драп-
киной, «Роль среднего медицинского 
персонала в оказании медицинской 
помощи жителям сельских районов» 
Яны Габоян, «Организационная модель 
работы фельдшерско-акушерского 
пункта. Опыт Удмуртской Республи-
ки» заместителя министра здравоох-
ранения Республики Удмуртия Алсу 
Ишниязовой, «Сельская медицина – 
основа здоровья нации» генерального 
директора Карагандинского высшего 

медицинского интерколледжа горо-
да Караганды Республики Казахстан 
Аманжола Нурбекова, «Практики 
организации взаимодействия учреж-
дений здравоохранения и социальной 
защиты Липецкой области» министра 
здравоохранения Липецкой области 
Анны Марковой, «Роль ФАПа в про-
филактической работе с населением» 
главного внештатного специалиста по 
УСД Минздрава России в ПФО, главной 
медицинской сестры Федерального 
центра сердечно-сосудистой хирургии 
имени С.Г. Суханова Минздрава Рос-
сии в Пермском крае Ольги Ивановой 
и «Организация контроля качества 
деятельности сестринского персонала 
ФАПа на примере Пензенской области» 
президент «Союза медицинских про-
фессиональных организаций», главного 
внештатного специалиста по УСД Минз-
драва Пензенской области, заместителя 

главного врача по работе с сестринским 
персоналом ГБУЗ «Пензенская об-
ластная клиническая больница им. Н.Н. 
Бурденко» Татьяны Рыжониной.

После пленарного заседания участ-
никам форума было предложено по-
сетить на личный выбор тематические 
секции.

Тем, кого интересовала тема пер-
вичной медико-санитарной помощи, ее 
современных методов и эффективных 
практик, были предложены аналитиче-
ские доклады, в том числе выступление 
главного врача ГБУЗ «Республиканский 
центр общественного здоровья и 
медицинской профилактики» Респу-
блики Башкортостан Алисы Мамаевой 
об организации работы фельдшера 
ФАПа в рамках профилактических 
мероприятий, доклад президента ОО 

Выступает И.Р. Ахметвалеев

Награждение призера Республиканского профессионального конкурса «Лучший фельдшер 
фельдшерско-акушерского пункта Республики Башкортостан 2025 года» Лидии Игошевой  
(Караидельская ЦРБ), занявшей 3 место
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«Ассоциация средних медицинских 
работников Республики Бурятии» 
Ирины Высоцкой о роли фельдшера в 
выполнении индикаторов Националь-
ного проекта «Продолжительная и 
активная жизнь», выступление дирек-
тора ГАПОУ «Оренбургский област-
ной медицинский колледж» Анатолия 
Володина, посвященное организации 
медицинской помощи жителям малых 
населенных пунктов в Оренбургской 
области. О подготовке специалистов 
для сельского здравоохранения участ-
никам секции рассказала директор 
ГАУ ДПО Нижегородской области 
«Центр повышения квалификации и 
профессиональной переподготовки 
специалистов здравоохранения» Люд-
мила Поклад, о мужском здоровье 
– старшая медицинская сестра ГБУЗ 
Тюменской области «Областная боль-
ница № 11» р.п. Голышманово Галина 

25 лет – это только начало

Кочеткова, о профилактике сахарного 
диабета – фельдшер врачебной амбу-
латории ГАУЗ Иволгинская ЦРБ Респу-
блики Бурятия Светлана Цынгеева, об 
инновациях по выполнению плановых 
объемов по диспансеризации – главная  
медицинская сестра ГАУЗ «Агинская 
центральная районная больница» Алек-
сандра Нацакова и т.д.

Одновременно работали секции 
«Цифровой ФАП», «Преемствен-
ность оказания скорой и неотложной 
медицинской помощи в первичном 
звене здравоохранения» и «Школа 
фельдшера ФАП».

По одному представителю от каж-
дого региона-участника отправились 
на ФАП в деревню Стуколкино ГБУЗ 
РБ ГКБ №21 города Уфы, где об орга-
низации профилактических приемов 
рассказали главный врач ГБУЗ РБ ГКБ 
№21 Радик Надыргулов, заведующая 

поликлиникой № 2 ГБУЗ РБ ГКБ №21 
Алия Аргынбаева и фельдшер данного 
ФАПа Ирина Видяева. 

За работой форума по онлайн-
трансляции на сайте Региональной 
общественной организации «Профес-
сиональная ассоциация специалистов 
с высшим сестринским, средним 
медицинским и фармацевтическим 
образованием Республики Башкорто-
стан» могли наблюдать все желающие, 

Форум стал площадкой для кон-
структивных идей, новых решений и 
совместных инициатив, а докладчики и 
организаторы мероприятия приложили 
все усилия, чтобы обсуждение темы 
ФАПов способствовало укреплению 
здоровья наших граждан и развитию 
системы первичного звена медицины.

Светлана КОМКОВА, менеджер  
по информационному 

обеспечению СМПО

29-30 мая в Пензе прошла Всероссийская научно-практическая конференция «Направления деятельности сестрин-
ского персонала по обеспечению качества и безопасности медицинской помощи». 

В числе организаторов мероприятия – Ассоциация организаций, осуществляющих содействие деятельности спе-
циалистов с высшим сестринским, средним медицинским и фармацевтическим образованием, «Союз медицинских 
профессиональных организаций» и Общественная организация средних медицинских работников Пензенской об-
ласти «Надежда», которая в этом году отмечает 25-летие со дня основания.

В работе конференции приняли участие руководители 
региональных органов управления здравоохранением, глав-
ные внештатные специалисты по управлению сестринской 
деятельностью субъектов Российской Федерации, ведущие 
специалисты в области медицинского и фармацевтического 
профессионального образования, практического здравоох-
ранения, организаторы сестринской помощи населению.

Первый день конференции начался с торжественного 
открытия.

С приветственным словом перед участниками конфе-
ренции выступили директор ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, к.м.н. Денис Вихрев и главная 
медицинская сестра ФГБОУ «НМХЦ им. Н. И. Пирогова 
Минздрава России», главный внештатный специалист по 
управлению сестринской деятельностью Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, к.м.н. Яна Габоян.

Пленарную часть мероприятия открыл доклад Яны Га-
боян. Ее выступление было посвящено контролю качества 
работы среднего медицинского персонала как важнейше-
му фактору повышения качества оказания медицинской 
помощи населению.

О современных особенностях осуществления риск-
ориентированной модели федерального государствен-

Главная медсестра ФГБОУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России», главный внештатный специалист по управлению сестринской 
деятельностью МЗ РФ Я.С. Габоян; Директор Пензенского института 
усовершенствования врачей, филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ 
РФ Д.В. Вихрев; Главные медсестры медицинских организаций Пен-
зенской области и хор ГБУЗ «Пензенская областная клинической 
больницы им. Н.Н. Бурденко» исполняют песню  «Замыкая круг»
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ного контроля качества и безопасности медицинской 
деятельности рассказал и.о. проректора по научной 
работе, заведующий кафедрой медицинского права Ро-
стовского государственного медицинского университета, 
д.м.н., доцент Михаил Шишов и заместитель министра 
здравоохранения Пензенской области Наталья Тюгаева.

Завершилось пленарное заседание выступлением 
главной медицинской сестры ФГБУ «Федеральный 
центр сердечно-сосудистой хирургии им. С.Г. Суханова» 
Минздрава России, главного внештатного специалиста по 
управлению сестринской деятельностью Приволжского 
федерального округа, к.м.н. (г. Пермь) Ольги Ивановой. 
Она говорила о непрерывном профессиональном разви-
тии специалистов со средним медицинским образованием 
как о важном условии обеспечения качества медицинской 
помощи в Приволжском федеральном округе.

После пленарного заседания участники конференции 
посетили тематические секции.

Первая из них была посвящена опыту регионов в реа-
лизации программ кадрового обеспечения сестринского 

персонала. Здесь прозвучали выступления начальника 
отдела кадрового обеспечения Министерства здравоох-
ранения Пензенской области Натальи Давыдовой; заме-
стителя директора ГАПОУ «Республиканский базовый ме-
дицинский колледж», главного внештатного специалиста 
по управлению сестринской деятельностью Республики 
Бурятия Ирины Высоцкой; главной медицинской сестры 
ГАУЗ «Республиканская клиническая больница им. Н.А. 
Семашко» Елены Дмитриевой и др.

В другом зале проходила секция, посвященная роли 
специалистов со средним медицинским образованием 
в обеспечении качества и безопасности медицинской 
деятельности. 

Практический опыт внедрения систем контроля качества 
деятельности среднего медицинского персонала, соблю-
дения принципов эпидбезопасности, сохранения здоровья 
медиков представили лидеры сестринского дела из За-
байкальского края, Самары, Санкт-Петербурга и Перми.

В рамках конференции прошел заключительный этап 
Всероссийского конкурса молодых специалистов «Луч-
ший специалист со средним медицинским образованием. 
Специальность «Сестринское дело» (читайте об итогах 
конкурса в нашем предыдущем выпуске).

Состоялось награждение лучших специалистов. Гу-
бернатор Пензенской области О.В. Мельниченко вручил 
почетные грамоты и благодарности за заслуги в области 
здравоохранения и многолетний добросовестный труд; 
председатель Законодательного собрания Пензенской 
области В.Н.Супиков – за многолетний добросовестный 
труд в системе здравоохранения Пензенской области, 
результативную профессиональную деятельность. 

Особое внимание на празднике уделили главным 
медицинским сестрам ведущих лечебных учреждений 
Пензенской области, воспитавших не одно поколение 
высококлассных специалистов и стоявших у истоков 
создания РООСМР ПО «Надежда». Именно они видели 
будущее сестринского дела, понимали его важность и 
сделали всё возможное, чтобы помочь своим коллегам 
расти и развиваться. От региональной общественной ор-
ганизации «Надежда»  им вручили медаль «Медицинская 
сестра милосердия».

Гостям конференции продемонстрировали фильм о 
медицинских сестрах Пензенской области и деятельности 
РООСМР ПО «Надежда», о тех,  кто посвятил свою жизнь 
служению людям, сохранению их здоровья и благополучия, 
о самоотверженном труде и профессиональном росте.

В завершение праздника прозвучала песня «Замыкая 
круг», которую исполнили  главные медицинские сестры 
медицинских организаций Пензенской области и хор ГБУЗ 
«Пензенская областная клинической больницы им. Н.Н. 
Бурденко».

Коллеги по Союзу медицинских профессиональных 
организаций от всей души поздравляют РООСМР ПО «На-
дежда» с юбилеем. 25 лет — это только начало! Впереди 
ещё много планов и задач, которые можно реализовать 
только вместе, объединив усилия и продолжая двигаться 
вперёд. Желаем мира, здоровья и  профессионального 
процветания!

Светлана КОМКОВА, менеджер по 
информационному обеспечению СМПО

Главная медсестра ГАУЗ «Республиканская клиническая больница 
им. Н.А. Семашко» (г. Нижний Новгород) Е.Н. Дмитриева; Главный 
внештатный специалист по управлению сестринской деятельностью 
Республики Бурятия (г. Улан-Удэ) И.Н. Высоцкая; Заместитель 
министра здравоохранения Пензенской области Н.Ю. Тюгаева 
(слева) и президент СМПО, президент РОО средних медицинских 
работников Пензенской области «НАДЕЖДА» Т.В. Рыжонина

Поздравление от президентов Региональных Ассоциаций – членов 
СМПО
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