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БЛАГОПОЛУЧИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ — ИХ ОБЪЕДИНЕНИЕ!

ВЕСТИ СОЮЗА МЕДИЦИНСКИХ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ

СМПО - Ассоциация организаций, осуществляющих содействие деятельности специалистов с высшим сестринским, средним 
медицинским и фармацевтическим образованием «Союз медицинских профессиональных организаций». Объединяет 
ассоциации: Башкортостана, Алтая, Бурятии, Нижегородской области, Дагестана, Забайкальского края, Мордовии, Рязани, 
Краснодара, Пензы, Самары, Иркутска, Астрахани.
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К 80-летию Победы
14 мая в кинотеатре «Родина» г. Уфы прошла тематическая конференция «СВОи на медицинском фронте», 

посвященная празднованию 80-летия Победы в Великой Отечественной войне и Году защитника Отечества.

Началось мероприятие с просмо-
тра фотовыставки «ОТЦЫ и ДЕТИ. 
ВОВ и СВО» помощника президента 
РОО «ПАС ВССМФО РБ», по инфор-
мационному обеспечению, члена 
Союза журналистов и фотохудож-
ников России Светланы Комковой.

Экспозиция фотовыставки – это 
мнение автора о схожести собы-
тий Великой Отечественной войны  
и Специальной военной операции. 
Каждый кадр – символ конкретной 
эпохи. У картин нет названия, и автор 
не дает к ним пояснения, чтобы  
у зрителя была возможность при-
нять сюжет на своем духовно-
нравственном уровне.

Конференция продолжилась в 
Красном зале кинотеатра, где к 
участникам и гостям мероприятия 
обратилась главный внештатный 
специалист по УСД Минздрава РБ 
Эльмира Ахметшина.

– Самоотверженная работа вра-
чей, санитарок, медицинских сестер 
и вспомогательного персонала на 
фронте во все времена являлась за-
логом победы, – так начала свое вы-
ступление Эльмира Юлаевна. – Ме-
дицинские сестры нашей республики 
с честью выполняют свой професси-
ональный долг в зоне Специальной 
военной операции. Они никогда не 
опускают руки, ничего не боятся и 
героически делают свою работу, 
оказывают помощь под бомбежка-
ми и обстрелами, закрывают собой 
раненых. Даже в выходные и празд-
ники они на боевом посту. На сегод-
няшний день в зоне СВО побывало 
88 членов Ассоциации медицинских 
сестер Башкортостана, а некоторые 
до сих пор работают «за Лентой». 

Есть у нас пять специалистов – чле-
нов Ассоциации, которые исполняли 
свой профессиональный долг на 
территориях Северо-Кавказского 

региона и в Чечне. Труд большинства 
из этих людей отмечен не только 
благодарностями и почетными 
грамотами Правительства РБ, но и 
медалями Министерства обороны 
Российской Федерации «Участнику 
специальной военной подготовки», 
«За самоотверженность и профес-
сионализм», «Луки Крымского», 
«Генерала   Шаймуратова», «За ока-
зание медицинской помощи в зоне 
СВО», «За спасение погибавших», 
«За отвагу» и другими знаками по-
чета. Помощь фронту оказывают и 
те, кто несет свою профессиональ-
ную вахту в тылу. Каждую неделю 

из наших медицинских учреждений 
прилетает весточка о собранной 
для фронта помощи. Члены РОО 
«ПАС ВССМФО РБ» славятся своим 
единством и отзывчивостью и всег-
да готовы протянуть руку помощи 
и поддержать наших защитников  
Отечества!

О работе в зоне СВО рассказала 
старшая медицинская сестра тера-
певтического отделения ГКБ № 21 
Анзина Гильмутдинова.

– Работа медсестры вос-
требована в разных об-

ластях медицины экс-
тренной помощи, и 

это показала прак-
тика в суровых ус-

ловиях военного госпи-
таля, – подчеркнула в своем 
выступление докладчик. – Все  
необходимые медикаменты и 
перевязочные материалы вовре-
мя доставлялись к нам гуманитар-

ными конвоями из Башкирии. Грели 
душу медикам и военным письма 
школьников. Когда эти письма читали 
бойцы – у них на глазах наворачива-
лись слезы. После этой командировки 
в зону СВО я поняла, что ко всему 
можно привыкнуть, а медицинские 
работники способны творить чудеса. 
Побывав в ЛНР, я получила бесценный 
профессиональный опыт и прошла 
проверку на прочность.

Ветеран боевых действий в Чеч-
не, рентгенолаборант в отделении 
лучевой диагностики Иглинской ЦРБ 
Роза Исламова свое выступление 
посвятила воспоминаниям о работе 
в зоне боевых действий в Чечне.

Она рассказала, что с 1984 по 
1989 г. занимала должность рент-

Президент РОО «ПАС ВССМФО РБ» Эль-
мира Ахметшина и ветеран боевых действий 
в Чечне, рентгенолаборант в отделении 
лучевой диагностики Иглинской ЦРБ Роза 
Исламова
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ген-лаборанта в Ташкентском 340-м 
окружном военном госпитале им. 
П.Ф. Боровского, где оказывала по-
мощь воинам-интернационалистам. 
В госпитале обрела масштабный 
опыт оказания медицинской помо-
щи военнослужащим. Выполняла 
обязанности фельдшера, рентге-
нолога, ассистировала врачам при 
выполнении сложных операций, 
принимала раненых с различными 
огнестрельными ранениями. В 1986 
году получила комсомольскую пу-
тевку в Демократическую Республи-
ку Афганистан, проходила службу 
в Кабульском госпитале в качестве 
рентген-лаборанта.

Затем на сцену были приглашены 
и другие медицинские специалисты, 
работавшие в зоне проведения СВО:

	 главная медицинская сестра Туй-
мазинской ЦГБ Гульназ Идрисова;

	 фельдшер-нарколог РНД № 1 
г. Уфы Марина Филатова;

	 медицинская сестра палатная 
РКИБ КДИЦ с. Зубово Азалия 
Калмурзина;

	 медицинская сестра ЦГБ г. Сибай 
Татьяна Назарова;

	 фельдшер-лаборант БСМП 
г. Уфы Рида Мулюкова;

	  старшая медицинская сестра 
регистратуры РКБ имени Г.Г. Ку-
ватова г. Уфы Зиля Кашфуллина.

С приветственной речью к участ-
никам конференции обратилась 
первый заместитель министра здра-
воохранения Республики Башкор-
тостан Гульнара Зиннурова. Она 
вручила приглашенным на сцену 
специалистам памятные подарки 
от Ассоциации медицинских сестер 
Башкортостана. Награжденные так-
же поделились своими воспоминани-
ями о работе «За Лентой».

Следующее награждение про-
вела Республиканская организация 
Профсоюза Башкортостана: пред-
седатель организации Рауль Халфин 
вручил медали Профсоюза работни-
ков здравоохранения РФ «За само-
отверженность и профессионализм» 
лучшим специалистам, работавшим 
в зоне СВО. Награды получили:

	 Ахтямова Филиза Гарифовна, ме-
дицинский лабораторный техник 

(фельдшер- лаборант) кабинета 
врача КЛД с. Ермолаево Город-
ской больницы г. Кумертау;

	 Гильманова Оксана Олеговна, 
медицинская сестра отдела лу-
чевой диагностики Республикан-
ского кардиологического центра;

	 Зайнашева Зиля Галиулловна, 
медицинская сестра палатная 
инфекционного отделения Ки-

гинской центральной районной 
больницы;

	 Назарова Татьяна Васильевна, 
медицинская сестра палатная 
акушерского стационара Цен-
тральной городской больницы 
г. Сибай;

	 Проходцева Эльвира Викторов-
на, медицинская сестра палатная 
психиатрического отделения пси-
хоневрологического диспансера 
Городской больницы г. Кумертау.

Благодарности и подарки были пере-
даны главным медицинским сестрам 
учреждений, где есть члены Ассо-
циации, исполняющие сейчас свой 
профессиональный долг в зоне СВО.

Отметила Ассоциация и волонтер-
ский труд своих специалистов.

Награждение завершилось вокаль-
ным номером «Ангелы хранители», 
автором и исполнителем, которого 
является фельдшер ФАП с. Якупово 
ГБ г. Кумертау Булат Файзуллин.

Конференция продолжилась:  

с докладами выступили инструктор-
методист ЛФК Республиканского 
клинического госпиталя ветеранов 
войн Луиза Рамазанова, которая рас-
сказала о физической реабилитации 
участников СВО, и старшая меди-
цинская сестра диагностического 
отделения Всероссийского центра 
глазной и пластической хирургии 
г. Уфы Светлана Кулешова, уделив-

шая снимание теме диагностики зри-
тельных функций участников СВО.

Далее был показан докумен-
тальный фильм-симфония «ВРЕМЯ 
ZOV», автором которого является 
помощник президента РОО «ПАС 
ВССМФО РБ» по информационному 
обеспечению Светлана Комкова.

После просмотра фильма перед 
участниками конференции высту-
пила медик, участница СВО Про-
ходцева Эльвира, которая, пытаясь 
сдержать слезы, говорила о важно-
сти участия в работе тыла для нужд 
фронта и благодарила активных 
неравнодушных людей за их под-
держку.

Победа будет за нами, и мы, члены 
Ассоциации, так же, как наши воины, 
работаем над ее приближением!

Светлана КОМКОВА, менеджер  
по информационному 

обеспечению СМПО

Награждение представителей медучреждений, работавших в зоне СВО
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Роль специалистов со средним 
медицинским образованием 

в оказании медицинской помощи на селе
29 апреля. в конференц-зале ГБУЗ Нижегородской области «Городецкая центральная районная больница» со-

стоялась кустовая научно-практическая конференция организаторов и специалистов сестринского дела «Реали-
зация проекта взаимодействия городских и муниципальных округов региона по оказанию медицинской помощи 
гражданам», организованная Профессиональной ассоциацией специалистов с высшим и средним медицинским 
и фармацевтическим образованием Нижегородской области. 

С докладом «Актуальные направле-
ния деятельности ГБУЗ НО «Городец-
кая центральная районная больница». 
Проблемы и перспективы» выступила 
главная медицинская сестра учрежде-
ния Утехина Татьяна Владимировна. В 
своем докладе она подчеркнула зна-
чимую роль преемственности и вза-
имодействия между специалистами 
медицинских организаций, информи-
рованности населения через средства 
массовой информации, социальные 
сети о достижениях медицинских ра-
ботников в сфере здравоохранения 
на сельских территориях и городов 
округа, а также других районов Ни-
жегородской области.

Об организации работы среднего 
медицинского персонала отделения 
медицинской профилактики доло-
жила старшая медицинская сестра 
поликлиники ГБУЗ НО «Городецкая 
центральная районная больница» 
Копылова Ольга Владимировна. Она 
отметила, что большой вклад в ор-
ганизацию работы по профилактике 
здорового образа жизни населения 
вносят фельдшеры и медицинские 
сестры амбулаторно-поликлиническо-
го звена, вкладывая все свои знания и 
профессионализм в выявление сер-
дечно-сосудистых, онкологических и 
других заболеваний на ранних стадиях. 

О роли специалистов со средним 
медицинским образованием в реа-
билитационном процессе рассказала 
старшая медицинская сестра от-
деления медицинской реабилитации 
Заволжской городской больницы 
№1 ГБУЗ НО «Городецкая централь-
ная районная больница» Коныгина 
Людмила Владимировна. В своем 
сообщении Людмила Владимировна 
отметила решающую роль среднего 

медицинского персонала в улучшении 
качества жизни пациента с тяжелой 
неврологической патологией, рас-
сказала о любви к своей профессии, 
правильности выбора.

Доклад «Расширение функций 
медицинской сестры травматологи-
ческого центра» представила Чер-
нышова Оксана Валерьевна, и.о. 
старшей медицинской сестры трав-
матологического отделения этой же 
больницы. Оксана Валерьевна в своем 
выступлении выделила роль наставни-
чества в профессиональном развитии 
медицинского персонала, отметила 
перспективы взаимодействия между 
врачами-травматологами и сред-
ними медицинскими работниками 
подразделения и всего персонала 
учреждения.

В заключение конференции вы-
ступила президент ассоциации Вагина 
Елена Владимировна. Она поблаго-
дарила всех принявших участие в ор-
ганизации и проведении конференции 
и выступивших на ней докладчиков, а 
также отметила важность укрепления 
взаимодействия с сестринскими орга-
низациями на региональном уровне и 

проведения подобных мероприятий 
в районных центрах Нижегородской 
области. 

В ответном слове главная медицин-
ская сестра ГБУЗ НО «Городецкая 
центральная районная больница» Т.В. 
Утехина поблагодарила руководство 
ПАС ВСМФО за предоставленную 
возможность провести научно-прак-
тическую конференцию в Городце и 
поделиться своим опытом работы с 
приглашенными участниками – глав-
ными медицинскими сестрами меди-
цинских организаций Нижегородской 
области. Для них, по окончании конфе-
ренции была организована экскурсия 
по основным достопримечательно-
стям г. Городца, включая посещение 
музейно-туристического комплекса 
«Город мастеров».

Евгений МАМОНТОВ, 
исполнительный директор  

ПАС ВСМФО, 
Татьяна УТЕХИНА,  

главная медицинская сестра ГБУЗ 
НО «Городецкая центральная 

районная больница»,  
член правления ПАС ВСМФО 

Главные медицинские сестры медицинских организаций Нижегородской области
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Актуальные аспекты работы 
онкологических медсестер

С приветственным словом к участникам Форума об-
ратились главная медсестра ГБУЗ «Самарский областной 
клинический онкологический диспансер» (СОКОД), пре-
зидент Самарской региональной общественной органи-
зации медицинских сестер Вероника Пятикоп, главный 
внештатный специалист по УСД Минздрава РБ, президент 
РОО «ПАС ВССМФО РБ» Эльмира Ахметшина и главная 
медсестра Республиканского онкологического диспансе-
ра Наталья Мельникова.

Сестринская секция началась с доклада главной мед-
сестры ГУЗ «Тульский областной клинический онкологи-
ческий диспансер» Екатерины Мещеряковой. Говоря о 
задачах для сестринской службы Центров амбулаторной 
онкологической помощи, докладчик подчеркнула необ-
ходимость активно взаимодействовать с медицинскими 
работниками, оказывающими первичную медико-сани-
тарную помощь, по повышению знаний об онкологических 
заболеваниях, организовать обучение стомированных 
пациентов в «Школе здоровья».

О том, как опыт внедрения должности медицинской 
сестры клинической позволил повысить качество оказания 
медицинской помощи пациентам, снизить экономические 
затраты на лечение больных путем профилактики возмож-
ных осложнений, рассказала старшая медсестра  онколо-
гического отделения № 2 СОКОД Екатерина Стрижкова. 

Старшая медсестра отделения онкологии и опухо-
лей молочной железы № 2 МРНЦ  имени А.Ф. Цыба, 
филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России  
(г. Обнинск), Елена Михеева в своем выступлении го-
ворила о принципах применения методов сохранения 
фертильности у пациенток репродуктивного возраста 
с установленным диагнозом злокачественного ново-
образования, в том числе пациенток, больных раком 
молочной железы. 

Старшая медсестра отделения предлучевой топометрии, 
реализации, контроля качества лучевой терапии МНИОИ 
им. П.А. Герцена, филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 
Минздрава России (г. Москва), Ольга Сорочан представила 
портрет современной медицинской сестры/брата радио-
терапевтического отделения. 

Старшая медсестра эндоскопического отделения МНИ-
ОИ им. П.А. Герцена, филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» 
Минздрава России (г. Москва), Елена Пинина рассмотрела 
знания и навыки, необходимые медсестре для работы в 
команде эндоскопического отделения. Среди них: по-
нимание принципа выполнения  и целей современных 
эндоскопических вмешательств; знание особенностей на-
стройки и функционирования новейшего эндоскопического 

оборудования, эндоскопической картины и возможной 
лечебной тактики при широком спектре злокачественных 
новообразований и предраковых заболеваний и др.

Соблюдение алгоритма полного цикла обработки каж-
дого аппарата, и грамотная подборка дезинфицирующих 
средств – основные меры по снижению образования био-
логических пленок, а также рисков ИСМП, подчеркнула 
старшая медсестра эндоскопического отделения ГАУЗ 
«Республиканский  клинический онкологический диспансер» 
Минздрава РБ (г. Уфа) Зарема Гайлун.  

Об основных принципах обезболивания онкологических 
пациентов в  ГАУЗ «ООКОД» рассказала главная медсе-
стра ГАУЗ «Оренбургский областной клинический онко-
логический диспансер» Елена Пантелеева. Она предоста-
вила информацию о видах боли, методах оценки боли у 
пациентов, порядке выбора обезболивающей терапии. 

Сестринская секция XIII Съезда онкологов России с 
международным участием завершилась дискуссией. 

Светлана КОМКОВА, 
менеджер по информационному  

обеспечению СМПО
Фото автора

21 мая в конгресс-холле «Торатау» г. Уфы в рамках трехдневного XIII Съезда онкологов России с международным 
участием прошла сестринская секция, в которой приняли участие медицинские сестры медицинских организаций, 
оказывающих помощь по профилю «онкология».

Старшая медсестра отделения 
предлучевой топометрии, реали-
зации, контроля качества лучевой 
терапии МНИОИ им. П.А. Герце-
на МЗ РФ Ольга Сорочан

Главная медсестра Республиканского онкологического диспансера 
Наталья Мельникова и главный внештатный специалист по УСД 
Минздрава РБ, президент РОО «ПАС ВССМФО РБ» Эльмира 
Ахметшина

Главная медсестра СОКОД, 
президент Самарской РООМС 
Вероника Пятикоп
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